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EVENTO COLLATERALE
“GIORNATA DI RESISTENZA UMANA DEL CLUB PAPILLON EDUCAZIONE AL GUSTO”

Jean Marie Ghidetti, cuoco e giornalista enogastronomico,
in collaborazione con I'Associazione “Papillon” presenta:
incontfro con i visitatori,

con cucina e degustazione di piatti vegetariani a km zero.
Abbinamento di vini.

Jean Marie Ghidetti, giornalista enogastromico, scrittore, viene dalle esperienze di
alimentazione salutista piu radicali. Nel corso degli anni, ha maturato un punto di
vista che mette in primo piano il sapore, il gusto, da cui fa discendere le scelte
alimentari.

Ghidetti sostiene che mangiare € un’attivitd spirituale, psicologica, olistica, in cui
I'aspetto materiale, pur importante, non puo da solo determinare diete e scelte
gastronomiche.

E' autore di due importanti libri-manuali di filosofia dell’alimentazione (ovviamente
corredati diricette e consigli pratici). E richiestissimo conferenziere

Nel corso degliincontri esporra le sue idee, e con gli amici dell’ associazione Papillon
offrird degustazioni esplicative.

Il Club di Papillon & un'associazione nazionale che ha come finalita la riscoperta
dell’originalita di una cultura popolare attraverso il gusto. Fondato ad Alessandria il
19 giugno del 1992 dal critico enogastronomico Paolo Massobrio, il Club € oggi un
movimento di consumatori con oltre 6.000 soci e 50 sedi dislocate nelle principali
regioni italiane. Ogni club locale ha vita propria e organizza, nell’ottica di favorire un
legame sempre piu stretto con il territorio, incontri dedicati al gusto a 360°: dai corsi di
cucina e di degustazione di vini, a serate culturali e tfematiche incentrate su
dettagliati argomenti enogastronomici.
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