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L'A.D.A.M. Associazione Degustatori Acque Minerali nasce ufficialmente a Bologna 
il 17 Gennaio 2002, fondata da cultori della buona cucina, supportati da uno staff 
di medici, nutrizionisti, geologi, chimici, tutti profondi conoscitori delle 
problematiche idriche, soprattutto di quelle relative alle acque minerali.  

 
Scopo dell'ADAM è, favorire la conoscenza di una importante risorsa quale è 
l'acqua minerale, la valorizzazione delle acque minerali quale parte integrante 

della nostra alimentazione, lo sviluppo degli aspetti scientifici, alimentari e 
nutrizionali correlati a questo "elemento-alimento", la ricerca in ambito sensoriale 
finalizzata al giusto abbinamento acqua-cibo, fornendo agli operatori e al 

consumatore una corretta informazione sulle acque impiegate a tavola.  
 
A tal fine l'associazione organizza nella giornata di Domenica 29 Gennaio 2012 
all’interno della fiera Sapeur di Forli, dalle ore 10.00 alle 17.00 circa, con breve 

pausa pranzo, in  sala Europa “ Il Corso di primo livello per Idrosommelier finalizzato 
all’abbinamento cibo/acqua naturale a tavola. 
 

Il corso si farà qualunque sia il numero dei partecipanti. 
  
Programma: 

ore 10.00 apertura fiera, registrazione partecipanti nella sala Europa. 
ore 10,30 circa inizio corso. 
ore 12,30 pranzo didattico nel ristorante della Fiera. 
ore 14,30 ripresa lavori in sala Europa. 

ore 17,00 circa fine corso, visita alla Fiera. 
  
CONTENUTI 1° LIVELLO 

a) conoscere l’acqua.  
b) classificazione delle acque.  
c) i principi alimentari e salutistici delle acque minerali.  

d) come leggere le etichette delle acque minerali.  
e) introduzione alla degustazione 1° riconoscimento delle acque minerali.  
f) verifica e approfondimento.  

  
La quota di partecipazione è di euro 90,00, da versare al momento della 
registrazione. 
La quota comprende: quota sociale A.D.A.M. 2012 tessera e distintivo, attestato di 

frequenza al corso, dispensa e libro “Guida alle Acque Minerali Italiane 3° 
edizione”, pranzo didattico, ingresso gratuito in Fiera. 
 



 

 
Non comprende: tutto quanto non è indicato nella voce “la quota comprende”.  

 Per l’iscrizione basta compilare il modulo sottostante che vorrete gentilmente 
rispedire compilata e firmata al fax 0541.207697. 
Vi saremo grati se, per ragioni organizzative ci darete conferma al più presto della 

vostra partecipazione, anche per potervi inviare in tempo utile i biglietti d’ingresso.  
E-mail: info@degustatoriacque.com  
  

 
  
Giuseppe Amati 
A.D.A.M. Associazione Degustatori Acque Minerali 

Segreteria: Via Popilia, 126 – 47922 Viserba (RN) 
Tel. 0541.733453 – Fax 0541.207697 - Cell.368.421346  
www.degustatoriacque.com  – info@degustatoriacque.com 

  
  
Decreto Legislativo: 196/2003: Si informa che i dati forniti saranno tenuti rigorosamente riservati, saranno utilizzati unicamente dall’A.D.A.M. per 
comunicazioni e resteranno a disposizione per eventuali variazioni o per la cancellazione ai sensi dell'art. 7 del citato decreto legislativo. 
Se vuoi essere rimosso dalla mailing list, manda un messaggio a info@degustatoriacque.com con oggetto RIMUOVI seguito dall'indirizzo di posta 
elettronica da rimuovere. 
 
 
 


